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12-stegsbehandling med stod av andra evidensbaserade metoder

Ungdomsbehandling

En vig frdn kriminalitet
och begynnande
beroendeproblematik.

Korpnistets ungdomsbehandling erbjuder pro-
tessionell vard f6r unga killar som vilar pa
12-stegsgrund. Men éven stod av andra evi-
densbaserade metoder och en lugn milj6. Vi
erbjuder en mojlighet till nystart och férindring

tor unga killar i naturskona Hoga kusten.

Korpnastet ligger mycket naturskont i
Hoga Kusten-omridet, pa Svané i anslutning till Angermandilven.




Korpniistet
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VALKOMMEN TILL KORPNASTET

Vir viktigaste resurs ir var
personal. Under behand-
lingen idr det oerhort viktigt
att ha tillgang till kompetent,
omsorgsfull och professio-
nell personal att lita pa i alla
ligen. Korpnistets personal

ir vilutbildade och starkt
engagerad i den inskrivnes
behandlingsprocess , det ser

vi som en férutsittning for att
lyckas. Viktigt med ett aktivt
deltagande frin anhoériga, vi ser
forildrar och nirstiende och
andra i dennes nitverk som en
viktig del i vir behandling. Vi
erbjuder sirskilt program for

anhoriga och nirstiende.

LEDORD

Tack vare vir engagerade
personal kan Korpnistet
Ungdomsbehandling erbju-
da unga killar en trygg och
virdegrundsbaserad behand-
ling baserad pa kompetens,
erfarenhet och professionalism.
Var behandling bygger pa
12-steg och KBT inriktade
metoder. Genom erfarenhet
har metoderna utvecklats och
forfinats. Korpnistets arbete
ar till stor del fokuserat pa
familjerelationerna som unga
vuxna killar kommer ifrin och
ska tillbaka till. Genom virt
anhorig program far forildrar
och andra anhériga kunskap
och verktyg for att hjdlpa unga
killar att behalla sina positiva

torindringar.

Behandlingen sker i en

helt drogfri miljo.




BEHANDLING FOR UNGA KILLAR 15-20 AR
1. Korpnistets behandling

bygger pé en férfinad modell
av 12-stegs-programmet och
KBT-inriktade metoder anpas-
sade f6r unga killar

2. Vi anvinder i vdr verksamhet
ligaftektivt bemétande och har
som mil att "std kvar” for unga

killar

3. Under lektioner och
gruppovningar sker det
primira behandlingsarbetet.
Till det lagger vi milj6terapeu-
tiska inslag, grupputveckling,
virderingsévningar, attitydbe-
arbetning och dventyrs- och
upplevelsebaserade 6vningar.
Korpnistets personal har dven
kompetens inom bland annat
KBT, MI (motiverande sam-
tal), Nada-akupunktur, Krimi-
nalitetsprogrammet, Addis-ung
och BBIC. Vi har ett struktu-
rerat sjudagarsschema som f6ljs
varje vecka, och behandlingen
pagar hela dygnet i form av

medlevarskap, processer i

grupp och individuella samtal.

Den genomférs under ledning
av var erfarna och engagerade
personalgrupp.

4. Behandlingen sker i en helt
drogfri milj6. Vi tolererar inte
négon som helst anvindning av
droger dir urinprov ir en del

av kontrollen som férekommer.

5. Behandlingstiden ér indivi-
duellt anpassad och vanligtvis
3-6 manader, uppdelad i tvd
faser. Mer info pa var hemsida

www.korpberget.se

6. Alla inskrivningar foregis

av ett studiebesok di den

unge, hans anhériga och en
representant for uppdragsgi-
varen fir se védra lokaler, triffa
personalen och verkligen kidnna
vad Korpnistet dr och stér for.
Informationssamtal kan ske
over internet mote med Teams,

Skype eller liknande program.
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Vara fordelar:
= Erfaren personal
= Anhorigprogram for ndrstaende

= Individuella program for den enskilde
= Lugn och harmonisk miljo

For mer information
och fragor

Forestandare

Johanna Andersson

Tel: 070-60158 01

E-post: Johanna@korpnastet.se
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